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Lymphödem – Lipödem – Adipositas
Der Wert biometrischer Daten

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir stehen vor großen Herausforderungen in der Versorgungsqualität 
und Finanzierbarkeit im Gesundheitssystem. Daher ist der Nachweis 
einer Effizienz der eingesetzten Mittel eine nachvollziehbare 
Forderung an die Gesundheitsdienstleister.

Im Bereich Lymphödem, Lipödem und Adipositas werden dafür 
biometrische Daten erfasst, die für die Diagnostik und für die 
Dokumentation von Outcome-Daten genutzt werden. Allerdings ist 
der Wert solcher Messgrößen nicht immer eindeutig. Auch im Bereich 
der Rehabilitation vollzieht sich derzeit ein Wandel, so sind die 
definierten Reha-Ziele nicht mehr messbare biometrische Größen, 
sondern vom Patienten definierte Teilhabeziele.

Somit ergibt sich zu dem Tagungsthema „der Wert biometrischer 
Daten beim Lymphödem, Lipödem und Adipositas“ ein breites 
Diskussionsspektrum für unseren 8. Lymphkliniktag Wolfsberg, 
zudem wir Sie ganz herzlich einladen.

Ihr
Prim. Dr. med. Christian Ure
Kongressleiter



Programm

Freitag, 14. April 2023

Samstag, 15. April 2023

16:00 Uhr Registrierung und Besuch der Ausstellung

17:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung
em. Prim. Dr. med. Walter Döller, Wolfsberg, Österreich
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Österreich
Prim. Dr. med. Gert Apich, Klagenfurt, Österreich

I. Diagnostik und Messmethodik
Vorsitz
Prof. Jean-Paul Belgrado, PhD, Brüssel, Belgien
Dr. med. Klaus Schrader, Hof, Deutschland

17:30 Uhr Technische Neuerungen in der Messung biometrischer Daten
Prof. Jean-Paul Belgrado, PhD, Brüssel, Belgien

18:00 Uhr Bedeutung molekulargenetischer Diagnostik für Diagnose 
und Therapie primärer Lymphödeme 
Dr. rer. nat. Dr. med. René Hägerling, Berlin, Deutschland

18:30 Uhr Sonoelastographie: ein neues Werkzeug zum Nachweis der 
Gewebeelastizität bei Lymphödemen?
Dott. Alberto Onorato, PhD, Udine, Italien

19:00 Uhr Bedeutung und Potential der MR Lymphangiographie im Ver-
gleich zu anderen bildgebenden Verfahren beim Lymphödem 
PD Dr. med. Claus C. Pieper, Bonn, Deutschland

19:30 Uhr Zielorientierte Rehabilitation: Der Stellenwert biometrischer 
Daten zur Erfassung der Funktionsfähigkeit nach ICF
EOA Dr. med. Klemens Fheodoroff, Hermagor, Österreich

20:00 Uhr Get together und gemeinsames Abendessen

08:00 Uhr Registrierung und Besuch der Ausstellung

08:45 Uhr Begrüßung und Eröffnung
em. Prim. Dr. med. Walter Döller, Wolfsberg, Österreich
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Österreich
Prim. Dr. med. Gert Apich, Klagenfurt, Österreich

II. Konservative Therapiekriterien
Vorsitz
Prim. Dr. med. Christian Wiederer, Baden, Österreich
Prim. Dr. med. Gert Apich, Klagenfurt, Österreich

09:00 Uhr BMI vs. WHtR (waist-to-height ratio) – Bedeutung und  
Widersprüchlichkeit bei unkritischer Anwendung  
biometrischer Daten
Ao. Univ. Prof. Dr. med. univ. Erich Brenner, Innsbruck, Österreich

09:30 Uhr Schmerz bei Lipödem – eine grundlegende, quantitativ 
sensorische Analyse 
Univ.-Prof. Dr. Tim Hucho, Köln, Deutschland

10:00 Uhr Psychometrische Daten – notwendige Ergänzung zu  
biometrischen Daten (Das Ganze ist mehr als die Summe 
seiner Teile) 
Katharina Loibnegger-Traußnig, MSc, Wien, Österreich

10:30 Uhr Kaffeepause und Besuch der Ausstellung

III. Chirurgische Therapiekriterien
Vorsitz
em. Prim. Dr. med. Walter Döller, Wolfsberg, Österreich
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien, 
Österreich

11:00 Uhr Adipositas-assoziierte Lymphödeme – Entscheidungs-
kriterien für Bariatrische Chirurgie
Univ. Prof. Dr. med. Gerhard Prager, Wien, Österreich

11:30 Uhr Potential, Bedeutung und Anwendung biometrischer Daten 
bei der Indikationsstellung zur Liposuktion
Priv.-Doz. Dr. med. Mojtaba Ghods, Potsdam, Deutschland

12:00 Uhr Entscheidungskriterien zur Lymph-Chirurgie und Indikatoren 
der Outcome-Daten 
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien, 
Österreich

12:30 Uhr Bedeutung und Grenzen der Erfassung biometrischer Daten 
in der Lymphologie
Dr. med. Michael Oberlin, Hinterzarten, Deutschland

Zusammenfassung und Schlusswort
em. Prim. Dr. med. Walter Döller, Wolfsberg, Österreich 
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Österreich 
Prim. Dr. med. Gert Apich, Klagenfurt, Österreich

Optional im Anschluss möglich: Besichtigung der Lymphklinik Wolfsberg



Prof.  
Jean-Paul Belgrado, 
PhD

Lymphology Research and Rehabilitation Unit
Université libre de Bruxelles, 1050 Brussels, Belgium
Scientific collaborator:
Lymphology Clinic Santorso-Asiago AULSS 7
Veneto, Italy
Lymphology Dpt Vasc Med Montpellier, France

Ao. Univ. Prof. Dr. 
med. univ.  
Erich Brenner

Facharzt für Anatomie
Institut für Klinisch-Funktionelle Anatomie
Medizinische Universität Innsbruck
6020 Innsbruck, Österreich

EOA Dr. med.  
Klemens Fheodoroff

Erster Oberarzt
Abteilung für Neurorehabilitation
Gailtal-Klinik Hermagor
9620 Hermagor, Österreich

Vorsitzende und Referent*innen

Leitung und Moderation
Prim. Dr. med.
Gert Apich

Leitung des Instituts für Physikalische Medizin
und Rehabilitation
Klinikum Klagenfurt am Wörthersee
9020 Klagenfurt am Wörthersee, Österreich
Leitung der Physikalischen Medizin
Im LKH Wolfsberg
9400 Wolfsberg, Österreich

em. Prim. Dr. med.
Walter Döller

Facharzt für Chirurgie
emerit. Vorstand des Zentrums für Lymphologie
Im LKH Wolfsberg
9400 Wolfsberg, Österreich

Prim. Dr. med.
Christian Ure

Facharzt für Innere Medizin und Angiologie
Abteilungsvorstand
Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg
Rehabilitationsklinik für Lymphangiologie mit
Akutstation
9400 Wolfsberg, Österreich

Priv.-Doz. Dr. med.
Mojtaba Ghods

Stellvertretender Ärztlicher Direktor
Chefarzt
Klinik für Plastische, Ästhetische 
und Rekonstruktive Mikrochirurgie
Klinik Ernst von Bergmann 
Bad Belzig gGmbH
Lipödem & Lymphödem Zentrum
14806 Bad Belzig, Deutschland

Dr. rer. nat. Dr. med.
René Hägerling

Charité-Universitätsmedizin, Berlin
Institut für medizinische Genetik und
Humangenetik
13353 Berlin, Deutschland

Univ.-Prof. Dr.
Tim Hucho

Translationale Schmerzforschung
Klinik für Anästhesiologie und
Operative Intensivmedizin
Uniklinik Köln (AöR)
Universität zu Köln
50931 Köln, Deutschland

Katharina  
Loibnegger-
Traußnig, MSc

Psychologische Praxis
1140 Wien, Österreich

Dr. med.  
Michael Oberlin

Stellvertretender Chefarzt
Leitender Oberarzt
Földiklinik GmbH & Co. KG
79856 Hinterzarten, Deutschland

Dott. Alberto  
Onorato, PhD

Facharzt für Physikalische Medizin und  
Rehabilitation,
Neurorehabilitation Linfamed Srl
33100 Udine, Italien

PD Dr. med.
Claus C. Pieper

Geschäftsführender Oberarzt
Facharzt für Radiologie und
Neuroradiologie
Klinik für Diagnostische und Interventionelle 
Radiologie
Universitätsklinikum Bonn
53105 Bonn, Deutschland

Univ. Prof. Dr. med. 
Gerhard Prager

Professor für Bariatrische Chirurgie
Leiter, Bariatrische und Metabolische Chirurgie
Universitätsklinik für Allgemeinchirurgie
Klinische Abteilung für Viszeralchirurgie
Past-Präsident IFSO-European Chapter
President-Elect IFSO world
1090 Wien, Österreich

Dr. med.  
Klaus Schrader

Gefäßpraxis-Hochfranken
Lymphologische Schwerpunktpraxis 
95032 Hof, Deutschland

Assoc.-Prof. PD  
Dr. med. 
Chieh-Han John 
Tzou, MBA

Associate Professor der Sigmund Freud
Universität Wien
Leiter Plastische, Rekonstruktive und
Ästhetische Chirurgie
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
TZOU MEDICAL. Lymphzentrum Wien
Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische 
Chirurgie
1170 Wien, Österreich

Prim. Dr. med.  
Christian Wiederer

Ärztlicher Direktor
Facharzt für Physikalische Medizin und
Allgemeine Rehabilitation
Seniorpräsident der Österreichischen
Gesellschaft für Physikalische Medizin ÖGPMR
Klinikum am Kurpark Baden
2500 Baden, Österreich

Stellvertretender Ärztlicher Direktor
Kokon – Reha für junge Menschen
2822 Bad Erlach, Österreich



Allgemeine Hinweise
Tagungsort KUSS Kongress & Eventcenter

Wolfsberger Stadtwerke GmbH
St. Thomaser Straße 2
9400 Wolfsberg, Österreich
kuss-wolfsberg.at

Termin, Zeit Freitag, 14.04.2023, 17:00 – ca. 20:00 Uhr
ab 20:00 Uhr: Get together und gemeinsames 
Abendessen
Samstag, 15.04.2023, 09:00 – ca. 13:00 Uhr

Kongressleiter Prim. Dr. med. Christian Ure

Wissenschaftliche
Leitung

em. Prim. Dr. med. Walter Döller

Kongresssekretär Prim. Dr. med. Gert Apich

Veranstalter LYMPHKLINIK WOLFSBERG
LKH-Wolfsberg, KABEG
Paul-Hackhofer-Straße 9
9400 Wolfsberg, Österreich
lymphklinik.at
in Zusammenarbeit mit
Juzo Akademie
Julius Zorn GmbH
Juliusplatz 1
86551 Aichach, Deutschland
juzo.de

Simultan-
übersetzung

Deutsch und Englisch

Zertifizierungen 
beantragt

 · DFP Fortbildung der ÖÄK
 · Fortbildungspunkte für med. Personal
 · Fortbildungspunkte für Therapeuten

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank.

Von der DGPL anerkannt als offizielle  
Fortbildungsveranstaltung der  
Phlebologischen Fortbildungsakademie 02

/2
02

3

Anmeldung
 · academy-congresses.com 
Passwort: wolfsbergL23

Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.

Anmeldeschluss 10.04.2023
Restplätze können gerne nach Anmeldeschluss  
telefonisch angefragt werden.

Teilnahmegebühr 
 · 69,00 € inkl. MwSt.
Wir bitten Sie, die Teilnahmegebühr im Vorfeld auf das untenstehende 
Konto zu überweisen.
Bankverbindung: Austrian Anadi Bank
Empfänger: Landeskrankenhaus Wolfsberg
IBAN: AT87 5200 0000 0134 0034
BIC: HAABAT2K
Kennwort: Name des Teilnehmers, 8. Lymphkliniktag

Tagungssekretariat
Kontaktadresse Lymphklinik
Corinna Grosser
Tel. +43 (0)4352 533 76903
Fax +43 (0)4352 533 76909
E-Mail info@lymphklinik.at

Übernachtung
Ihre Übernachtung können Sie gerne bei der Juzo Akademie  
(sonja.eham@juzo.de) anfragen. Wir haben bei verschiedenen  
Hotels entsprechende Kontingente vorgesehen.

Datenschutzhinweise

Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung und Weiterverarbeitung jederzeit ohne 
Nennung von Gründen per Post (Julius Zorn GmbH, Sonja Eham, Juliusplatz 1, 86551 Aichach),  
E-Mail (sonja.eham@juzo.de) oder Anruf (+49 (0)8251 901 159) gegenüber Juzo beenden bzw. widerrufen 
kann. Weitere Datenschutzhinweise sowie Betroffenenrechte finden Sie unter:  
juzo.de/datenschutz

Während der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die zur Berichterstattung veröffentlicht wer-
den. Bitte teilen Sie dem Fotografen vor Ort mit, wenn Sie keine Aufnahmen von Ihrer Person wünschen.

https://www.kuss-wolfsberg.at/
http://lymphklinik.at
http://juzo.com
http://academy-congresses.com
mailto:info@lymphklinik.at
mailto:sonja.eham@juzo.de
mailto:sandra.schaeffer@juzo.de
http://juzo.de/datenschutz



