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Die konservative Therapie des  
Lymphödems: Was ist gesichert und  
welche neuen Ansätze gibt es?
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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Vorgaben der Versicherungsträger erfordern von uns allen 
Änderungen der Strukturen und Prozesse vorzunehmen, um die 
seitens unserer Patientinnen und Patienten definierten Teilhabeziele 
in die individuellen und patientenorientierten Therapie- und 
Rehabilitationsmaßnahmen zu integrieren und als Maßstab der 
Zielsetzung zu sehen.

Wir wollen bei dieser Tagung die Behandlungsmöglichkeiten und 
-maßnahmen der konservativen Therapie des Lymphödems diskutieren 
und auch aufzeigen, wo ihre Grenzen liegen und diese eventuell mit 
chirurgischen Maßnahmen kombiniert werden können. Welche Konzepte 
und Therapien sind bewährt, welche neuen Ansätze gibt es in der Medizin 
und Forschung und wie lassen sich diese mit den Teilhabezielen unserer 
Patientinnen und Patienten vereinen?

Wir wollen in diesem Rahmen über die Komplexe Physikalische 
Entstauungstherapie mit der Manuellen Lymphdrainage, den 
Bandagierungsmöglichkeiten und -alternativen wie Medizinische 
Adaptive Kompressionssysteme, die patientenorientierte und 
-individuelle Kompression, aber auch die Kombination mit IPK, Taping, 
Bewegungstherapie und vieles mehr sprechen. Ein besonderes 
Augenmerk möchten wir dabei auch auf das kindliche Lymphödem 
richten.

Die Durchführung aller Maßnahmen zur Erreichung der Rehabilitations-
ziele erfordert eine interdisziplinäre Zusammenarbeit der 
unterschiedlichen Berufsgruppen, worüber wir an unserem  
9. Lymphkliniktag Wolfsberg gemeinsam diskutieren möchten.

Dazu laden wir Sie ganz herzlich ein! 

Die konservative Therapie des 
Lymphödems: Was ist gesichert und 
welche neuen Ansätze gibt es?

Ihr
Prim. Dr. med. Christian Ure
Kongressleiter



Programm

Freitag, 19. April 2024
16:00 Uhr Registrierung und Besuch der Ausstellung 

Praktische Demonstration

17:00 Uhr Begrüßung und Eröffnung
em. Prim. Dr. med. Walter Döller, Wolfsberg, Österreich
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Österreich
Dr. med. Berit Seeland, Wolfsberg, Österreich

I. Physikalische, konservative Therapie 
Vorsitz
Prim. Dr. med. Roland Celoud, Horn, Österreich
Dr. med. Stephan Wagner, Bad Zurzach, Schweiz

17:20 Uhr Update physikalische Medizin – Möglichkeiten beim  
Lymphödem (AKH-Perspektive)
Univ.-Prof. Dr. med. Richard Crevenna, MBA, MMSc,  
Wien, Österreich

17:40 Uhr Sicht aus dem peripheren Spital – Klinikum Klagenfurt /  
Lymphklinik Wolfsberg (LKH-Perspektive) 
Prim. Dr. med. Gert Apich, Klagenfurt, Österreich

18:00 Uhr Die ICF-Teilhabe in der Rehabilitation
Prim. Dr. med. Christian Wiederer, Baden, Österreich

18:20 Uhr Kompression und Bewegung beim Lymphödem –  
aktuelle Studienergebnisse
PD Dr. med. Anett Reißhauer, Berlin, Deutschland

18:40 Uhr Drücke unter verschiedenen Kompressionsversorgungen
Prof. Jean-Paul Belgrado, PhD, Brüssel, Belgien

19:00 Uhr Stoßwellentherapie in der Lymphologie
Prof. Dr. med. Karsten Knobloch, FACS, Hannover,  
Deutschland

19:20 Uhr Psychologische Unterstützung bei chronischem  
Lymphödem
Katharina Loibnegger-Traußnig, MSc, Wien, Österreich

19:40 Uhr Zusammenfassung des Tages
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Österreich

20:00 Uhr Come together und gemeinsames Abendessen

Samstag, 20. April 2024
08:00 Uhr Registrierung und Besuch der Ausstellung 

Praktische Demonstration

08:45 Uhr Begrüßung und Eröffnung
em. Prim. Dr. med. Walter Döller, Wolfsberg, Österreich
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Österreich
Dr. med. Berit Seeland, Wolfsberg, Österreich

II. Diagnostik und Therapie kindlicher Lymphödeme
Vorsitz
Dott. Alberto Onorato, PhD, Udine, Italien
Andrzej Szuba, MD, PhD, Breslau, Polen

09:00 Uhr Management von kindlichen Lymphödemen und  
Lymphatischen Malformationen 
Prof. Isabelle Quéré, MD, PhD, Montpellier, Frankreich

09:20 Uhr Genetische Aspekte beim Lymphödem 
Prof. Miikka Vikkula, MD, PhD, Brüssel, Belgien

09:40 Uhr Ambulante Betreuung von Kindern und Jugendlichen mit 
Lymphödem 
Eva-Maria Streicher, München, Deutschland

10:00 Uhr Neue Therapien bei Lymphatischen Malformationen
Prof. Laurence M. Boon, MD, PhD, Brüssel, Belgien

10:20 Uhr Kaffeepause und Besuch der Ausstellung 
Praktische Demonstration

III. Comorbiditäten und Differentialdiagnosen
Vorsitz
Prof. Dr. med. Heinrich Ebner, Bozen, Italien
Dr. med. Berit Seeland, Wolfsberg, Österreich

10:50 Uhr Posttraumatische Versorgung von Kindern und  
Jugendlichen bei Verbrennung 
Univ. Prof. Dr. med. Lars-Peter Kamolz, MSc, Graz, Österreich

11:10 Uhr Einfluss von Lebensstil und Ernährung beim Lymphödem
Dr. med. Gabriele Faerber, Hamburg, Deutschland

11:30 Uhr Lymphödem und Adipositas – Zwei Welten treffen  
aufeinander
Dr. med. Bianca-Karla Itariu, PhD, Wien, Österreich

Leitung und Moderation
em. Prim. Dr. med.
Walter Döller

Facharzt für Chirurgie
emerit. Vorstand des Zentrums für Lymphologie
Im LKH Wolfsberg
9400 Wolfsberg, Österreich

Dr. med.  
Berit Seeland

Fachärztin für Innere Medizin
Oberärztin
Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg
Rehabilitationsklinik für Lymphangiologie 
mit Akutstation
9400 Wolfsberg, Österreich

Prim. Dr. med.
Christian Ure

Facharzt für Innere Medizin und Angiologie
Abteilungsvorstand
Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg
Rehabilitationsklinik für Lymphangiologie  
mit Akutstation
9400 Wolfsberg, Österreich

11:50 Uhr Lymphödem und Comorbiditäten – Diagnostik und  
Therapiemöglichkeiten bei komplexen Fällen
Andrzej Szuba, MD, PhD, Breslau, Polen

12:10 Uhr Der transversale Druck
Dr. med. Alfred Obermayer, Melk, Österreich 
Ing. Reinhard Bauer, Melk, Österreich

12:30 Uhr Lymphatische Homöostase bei cardio-reno-vaskulärer 
Erkrankungen
Assoc.-Prof. Dr. med. Giacomo Rossitto, MD, PhD,  
Padua, Italien

12:50 Uhr Zusammenfassung und Schlusswort
em. Prim. Dr. med. Walter Döller, Wolfsberg, Österreich
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Österreich
Dr. med. Berit Seeland, Wolfsberg, Österreich

im 
Anschluss

Brunch und gemeinsamer Austausch

optional Besuch der Lymphklinik 

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank.



Prim. Dr. med.  
Gert Apich

Leitung des Instituts für Physikalische Medizin 
und Rehabilitation 
Klinikum Klagenfurt am Wörthersee 
9020 Klagenfurt am Wörthersee, Österreich

Leitung der Physikalischen Medizin 
Im LKH Wolfsberg 
9400 Wolfsberg, Österreich

Ing.  
Reinhard Bauer

Wissenschaftlicher Mitarbeiter 
Institut für funktionelle Phlebochirurgie  
3390 Melk, Österreich

Prof.  
Jean-Paul Belgrado, 
PhD

Lymphology Research and Rehabilitation Unit 
Université libre de Bruxelles 
808 route de Lennik CP 640 
1070 Bruxelles, Belgium 
Scientific Collaborator: 
Lymphology Clinic Santorso – Asiago 
USSL 7 Veneto, Italy 
Lymphology Dpt Vasc Med Montpellier, France 
Honorary Professor: Vasil Levski University, 
Bulgaria

Prof.  
Laurence M. Boon,  
MD, PhD

Coordinator of Saint-Luc University Clinics  
Vascular Malformation Centre 
Department of Plastic, Reconstructive and  
Aesthetic Surgery 
Brussels, Belgium

Prim. Dr. med. 
Roland Celoud, 
S.F.E.B.PRM., MSc

Leitung  
Institut für Physikalische Medizin, 
Rehabilitation und Arbeitsmedizin  
Landesklinikum Horn 
Präsident der Österreichischen
Gesellschaft für Physikalische Medizin ÖGPMR 
3580 Horn, Österreich

Univ.-Prof. Dr. med. 
Richard Crevenna, 
MBA, MMSc

Vorstand der Universitätsklinik für 
Physikalische Medizin 
Rehabilitation und Arbeitsmedizin 
Medizinische Universität Wien 
1090 Wien, Österreich

Vorsitzende und Vortragende
Prof. Dr. med.  
Heinrich Ebner

em. Prof. Ruhr-Universität Bochum 
Past President SIF 
em. Chefarzt Gefäß- u. Thoraxchirurgie 
Zentralkrankenhaus Bozen 
39100 Bozen, Italien

Dr. med.  
Gabriele Faerber

Fachärztin für Allgemeinmedizin, 
Phlebologie, Lymphologie, 
Ernährungsmedizin 
Zentrum für Gefäßmedizin 
22761 Hamburg, Deutschland

Dr. med.  
Bianca-Karla Itariu, 
PhD

Fachärztin für Innere Medizin,  
Endokrinologie und  
Stoffwechselerkrankungen 
Soffwechselzentrum No12 Antonigasse
1180 Wien, Österreich

Univ. Prof. Dr. med. 
Lars-Peter Kamolz, 
MSc

Vorstand 
Universitätsklinik für Chirurgie,  
Klinische Abteilung für Plastische,  
Ästhetische und Rekonstruktive Chirurgie 
Medizinische Universität Graz 
8036 Graz, Österreich

Direktor 
COREMED – Zentrum für Regenerative  
und Präzisionsmedizin 
JOANNEUM RESEARCH 
Forschungsgesellschaft mbH 
8010 Graz, Österreich

Prof. Dr. med. 
Karsten Knobloch, 
FACS

SportPraxis Prof. Knobloch 
30159 Hannover, Deutschland

Katharina  
Loibnegger- 
Traußnig, MSc

Psychologische Praxis 
1140 Wien, Österreich

Dr. med.  
Alfred Obermayer

Facharzt für Allgemein- und Unfallchirurgie 
Leiter des Karl-Landsteiner-Instituts für  
funktionelle Phlebochirurgie 
OA der chirurgischen Abteilung LK Melk 
Privatordination in Melk und Wien 
3390 Melk, Österreich

Dott.  
Alberto Onorato, 
PhD

Facharzt für Physikalische Medizin  
und Rehabilitation 
Neurorehabilitation Linfamed Srl 
33100 Udine, Italien

Prof.  
Isabelle Quéré,  
MD, PhD

Head of the Departement of Vascular Medicine
National Reference Centre for Rare Lymphatic  
and Vascular Diseases
UA11 INSERM – UM IDESP. Campus Santé,  
Montpellier Cedex 5
University of Montpellier
34090 Montpellier, France

PD Dr. med.  
Anett Reißhauer

Leitung Arbeitsbereich  
Physikalische Medizin 
Charité-Universitätsmedizin Berlin 
Corporate member of Freie Universität 
Berlin and Humboldt Universität zu Berlin 
10117 Berlin, Deutschland

Assoc.-Prof.  
Dr. med.  
Giacomo Rossitto, 
MD, PhD

Specialist in Internal Medicine
Associate Professor
Department of Medicine (DIMED)
University of Padua

Honorary Research Fellow 
Institute of Cardiovascular and Medical Sciences 
University of Glasgow, UK

Eva-Maria Streicher Physiotherapeutin 
Fachlehrerin für MLD / KPE 
Praxis für Physiotherapie 
Lymphzentrum Großhadern 
81375 München, Deutschland

Andrzej Szuba,  
MD, PhD

Professor of Medicine 
Department of Angiology and Internal Diseases 
Faculty of Medicine 
Wroclaw Medical University 
50-556 Wroclaw, Poland

Für die freundliche Unterstützung danken wir:
 · Österreichische Lymph-Liga 
2560 Berndorf, Österreich, lymphliga.at

 · maierhofer GmbH 
9020 Klagenfurt, Österreich, maierhofer.co.at

 · Villa Sana GmbH & Co. medizinische Produkte KG 
91781 Weiboldshausen, Deutschland, villa-sana.com

 · PeriKit 
7190 Ecaussines, Belgien, perikit.com

 · Dr. Schuhfried Medizintechnik GmbH 
1090 Wien, Österreich, schuhfriedmed.at 
und 
Bösl Medizintechnik GmbH 
52068 Aachen, Deutschland, boesl-med.de

Prof.  
Miikka Vikkula,  
MD, PhD

Clinical Geneticist 
Professor of Human Genetics 
Co-Director, de Duve Institute 
Member of the Royal Belgian Academy of  
Medecine 
Human Molecular Genetics, de Duve Institute 
University of Louvain (UCLouvain) 
Brussels, Belgium

Dr. med.  
Stephan Wagner

Facharzt FMH für Angiologie u.  
Innere Medizin 
Phlebologie SGP 
Senior Consultant Angiologie 
ZURZACH Care 
5330 Bad Zurzach, Schweiz

Prim. Dr. med.  
Christian Wiederer

Facharzt für Physikalische Medizin und  
Allgemeine Rehabilitation 
Seniorpräsident der Österreichischen  
Gesellschaft für Physikalische Medizin ÖGPMR 
Ärztlicher Direktor 
Klinikum am Kurpark Baden 
2500 Baden, Österreich 

Stellvertretender Ärztlicher Direktor 
Kokon – Reha für junge Menschen 
2822 Bad Erlach, Österreich

http://lymphliga.at
http://maierhofer.co.at
http://villa-sana.com
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Anmeldung
 · academy-congresses.com 
Passwort: wolfsbergL24

Sie erhalten eine Anmeldebestätigung.

Anmeldeschluss 10.04.2024
Restplätze können gerne nach Anmeldeschluss  
telefonisch angefragt werden.

Teilnahmegebühr 
 · 69,00 € inkl. MwSt.
Wir bitten Sie, die Teilnahmegebühr im Vorfeld auf das untenstehende 
Konto zu überweisen.
Bankverbindung: Austrian Anadi Bank
Empfänger: Landeskrankenhaus Wolfsberg
IBAN: AT87 5200 0000 0134 0034
BIC: HAABAT2K
Kennwort: Name des Teilnehmers, 9. Lymphkliniktag

Tagungssekretariat
Kontaktadresse Lymphklinik
Corinna Blagusz
Tel. +43 (0)4352 533 76903
Fax +43 (0)4352 533 76909
E-Mail info@lymphklinik.at

Übernachtung
Ihre Übernachtung können Sie gerne bei der Juzo Akademie  
(julia.hoermann@juzo.de) anfragen. Wir haben bei verschiedenen  
Hotels entsprechende Kontingente vorgesehen.

Datenschutzhinweise

Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung und Weiterverarbeitung jederzeit  
ohne Nennung von Gründen per Post (Julius Zorn GmbH, Julia Hörmann, Juliusplatz 1, 86551 Aichach),  
E-Mail ( julia.hoermann@juzo.de) oder Anruf (+49 (0)8251 901 433) gegenüber Juzo beenden bzw. wider-
rufen kann. Weitere Datenschutzhinweise sowie Betroffenenrechte finden Sie unter: juzo.de/datenschutz

Während der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die zur Berichterstattung veröffentlicht wer-
den. Bitte teilen Sie dem Fotografen vor Ort mit, wenn Sie keine Aufnahmen von Ihrer Person wünschen.

Allgemeine Hinweise
Tagungsort KUSS Kongress & Eventcenter

Wolfsberger Stadtwerke GmbH
St. Thomaser Straße 2
9400 Wolfsberg, Österreich
kuss-wolfsberg.at

Termin, Zeit Freitag, 19.04.2024, 17:00 – ca. 20:00 Uhr
ab 20:00 Uhr: Come together und gemeinsames 
Abendessen
Samstag, 20.04.2024, 08:45 – ca. 13:00 Uhr 
Optional im Anschluss möglich:  
Besichtigung der Lymphklinik Wolfsberg

Kongressleiter Prim. Dr. med. Christian Ure

Wissenschaftliche
Leitung

em. Prim. Dr. med. Walter Döller

Kongresssekretärin OÄ Dr. med. Berit Seeland

Veranstalter LYMPHKLINIK WOLFSBERG
LKH-Wolfsberg, KABEG
Paul-Hackhofer-Straße 9
9400 Wolfsberg, Österreich
lymphklinik.at
in Zusammenarbeit mit
Juzo Akademie
Julius Zorn GmbH
Juliusplatz 1
86551 Aichach, Deutschland
juzo.de

Simultan-
übersetzung

Deutsch, Englisch und Französisch

Zertifizierungen 
beantragt

 · DFP Fortbildung der ÖÄK
 · Fortbildungspunkte für med. Personal
 · Fortbildungspunkte für Therapeuten

Von der DGPL anerkannt als offizielle  
Fortbildungsveranstaltung der  
Phlebologischen Fortbildungsakademie

http://academy-congresses.com
mailto:info@lymphklinik.at
http://juzo.de/datenschutz
https://www.kuss-wolfsberg.at/
http://lymphklinik.at
http://juzo.com

