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PROGRAMM
FREITAG, 20.SEPTEMBER 2019

14.00 - 17.30 WORKSHOPS FUR BETROFFENE, THERAPEUTINNEN, ARZTINNEN

Workshop 1 StoBwellentherapie*
» OOGTU{);’% é Referenten: Michael Mickel, Mohammad Keilani, Roland Celoud, Christian
o Wiederer, Richard Crevenna
Gruppe ll: ) : .
16.00—17.30 Zielgruppe: interessierte Arztinnen, Therapeutinnen, Masseurinnen
und Patientinnen Erkldrung des Prinzips der StoBwellentherapie und PEROMed

deren Anwendung samt praktischer Demonstration
Workshop 2 Medizinische Trainingstherapie*

Gruppe I: - Referentinnen: Timothy Hasendhrl, Stefano Palma, Fadime Cenik,

14.00 — 15.30 S
Gruppe Il Mohammad Keilani, Richard Crevenna

16.00—17.30 Zielgruppe: interessierte Arztinnen, Therapeutinnen, Masseurinnen und Patientinnen
Gestaltung von Trainings und Trainingsplénen

Workshop 3 Differentialdiagnose fiir Arztinnen und Therapeutinnen
14.00-15.30 Referent: Walter Doller

Workshop 4 Alternativen zur Selbstbandage:
14.00-17.00 Firmen stellen ihre innovativen Produkte vor
Zielgruppe: Patientinnen und Interessierte
Neue Produkte kdnnen vor Ort getestet werden

BSN...D € Juzo M .
Since 1912

*Workshop 1 und 2 kdnnen hintereinander absolviert werden bzw. sind mit WS 3 kombinierbar

SAMSTAG, 21.SEPTEMBER 2019
10.00 - 17.45 WISSENSCHAFTLICHE VORTRAGE

10.00 —10.10 Richard Crevenna: BegriiBung und Er6ffnung der Tagung
10.10 - 10.25 Walter Déller: 25 Jahre OLL

10.25-10.30 Richard Crevenna: Laudatio fiir die OLL und Walter Déller
10.30 —11.00 Aussteller stellen sich und ihre Produkte vor
11.00—11.40 Kaffeepause




I

SITZUNG 1: DAS LYMPHODEM
Vorsitz: Renate Koppensteiner & Dieter Wittlinger

11.40 - 12.00
12.00 - 12.20
12.20 -12.40
12.40 - 13.00

Renate Koppensteiner: Das Lymphodem aus angiologischer Sicht
Gert Apich: Physikalisch-medizinische MaBnahmen beim Lymphodem
Walter Doller: Lymphologische Rehabilitation am Beispiel Wolfsberg

Heidi Hirtenlehner (Patientin) und Susan Schlums
(Physio-/Lymphtherapeutin): Dialoge

13.00 - 14.30

Mittagspause

SITZUNG 2: THERAPIE UND TRAINING BEIM LYMPHODEM
Vorsitz: Richard Crevenna & Christian Wiederer

14.30 - 14.50

14.50 - 15.10

15.10-15.30

Timothy Hasenohrl, Stefano Palma, Fadime Cenik, Mohammad Keilani, Richard
Crevenna: Krafttraining beim Lymphddem — ein Update

Michael Mickel, Mohammad Keilani, Roland Celoud, Christian Wiederer, Richard
Crevenna: StoBwellentherapie bei Lymphddem

Caroline Sprott:; )
Eigentherapie — Selbstmanagement und Psyche im Leben mit Odemen

15.30 - 16.00

Kaffeepause

SITZUNG 3: AUSBILDUNG / QUALITATSSICHERUNG IN DER THERAPIE
Vorsitz: Richard Crevenna & Walter Doller

16.00 - 16.20

16.20 - 16.40
16.40 - 17.00

17.00 - 17.45

Melanie Wohlgenannt: Compliance und Komorbiditdt bei Patienten mit
fortgeschrittenen Odemen: Fallbeispiele und Fakten

Franz Lettner; Das Lymphédem - Situation in 00

Margit Eidenberger: Patient-reported Outcome Measures bei sekundéren
Beinlymphddemen

Round Table: Podiums Diskussion

Moderation: Walter Doller

R. Crevenna, F. Lettner, M. Eidenberger, D. Wittlinger,
Ch. Wiederer




ALLGEMEINE INFORMATION

Kongresspréasident

Univ. Prof. Dr. Richard Crevenna, MBA, MSc

Wissenschaftliche Organisation
Richard Crevenna, Heidi Hirtenlehner, Susan Schlums

Industrieausstellung

Fiir Tagungsteilnehmerinnen gibt es vor Ort die Mdglichkeit, sich mit den Produkten unserer Aussteller vertraut zu machen.

Teilnahmegebiihren

Workshops am Freitag, 20.September 2019

(inkl. 1 Kaffeepause)

Studentinnen der FH,
Nicht Mitglieder der Mitglieder der Gesundheitsberufe und
Osterreichischen Osterreichischen Medizinischen Universitét
Lymph-Liga* Lymph-Liga (mit Bestatigung):
Workshop 1 und 2 €50,00 €30,00 €20,00
Workshop 3 €30,00 €10,00 —_—
Workshop 4 €10,00 €10,00 €10,00

Vortrdge am Samstag, 21.September 2019

(inkl. Verpflegung, Kursunterlagen)
Fiir Arztinnen, Therapeutinnen, Masseurlnnen: ..........
Fiir Mitglieder der Osterreichischen Lymph-Liga*;

Studentinnen der FH, Gesundheitsberufe und
Medizinischen Universitét (mit BeStatigung): ........cocovevveieriiiiiiiicceeees €30,00
Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung.

DFP

Die Forthildung ist fiir das DFP der Osterr. Arztekammer eingereicht.

MTD-CPD Zertifikat fiir Therapeutinnen
Die Fortbildung kann beim Berufsverband eingereicht werden.

* Bitte beantragen Sie Ihre Mitgliedschaft bei der Servicestelle der OLL Jahresbeitrag: 25,00

Anmeldung

Mittels Anmeldeformular, anzufordern

bei der Servicestelle der OLL
Mag. Ursula Partsch-Brokke
E: info@lymphoedem.at

[: www.lymphoedem.at

www.facebook.com/lymphoedem.at

T: +43 2672 84473

‘

Hotel

Hotel Minichmayr ****
HaratzmiillerstraBe 1-3, 4400
T. +43 7252 53410

E: office@hotel-minichmayr.at
|: www.hotel-minichmayr.at

Fiir weitere Unterkiinfte
Tourismusverband Steyr
Steyr I www.steyr.info
T. +43 7252 53229-0
E: info@steyr.info

Es ist ein Zimmerkontingent unter
dem Stichwort , Osterreichische

Lymph-Liga“ reserviert.
Deadline fir die Buchung:
15. August 2019




Referenten

Apich Gerd, Dr.
Vorstand Instituts fiir Physikalische Medizin und
Rehabilitation am Klinikum Klagenfurt

Cenik Fadime, Dr.
Universitétsklinik flir Physikalische Medizin, Rehabilitation
und Arbeitsmedizin, Medizinische Universitdt Wien

Crevenna Richard, aoUniv. Prof.Dr., MBA, MSc
Vorstand der Universitétsklinik flir Physikalische Medizin,
Rehabilitation und Arbeitsmedizin, Medizinische Universitét
Wien

Doller Walter, Primarius Dr.

Chirurg, Experte fir Diagnose undTherapie von
Lymphédemen und im medizinischen Wundmanagement
Wolfsberg

Eidenberger Margit, Mag.
Campus Gesundheit am LKH Steyr, Studiengang
Physiotherapie

Hasenohrl Timothy, MSc Sport Science, BSc

Health Sport
Universitatsklinik fir Physikalische Medizin, Rehabilitation
und Arbeitsmedizin, Medizinische Universitat Wien

Hirtenlehner Heidl
stv. Leiterin Landesstelle 00, Patientin

Keilani Mohammad, Dr.
Universitétsklinik ftir Physikalische Medizin, Rehabilitation
und Arbeitsmedizin, Medizinische Universitdt Wien

Koppensteiner Renate, Primaria Prof.Dr.
Vorstand der Abteilung flir Angiologie im AKH Wien

Lettner Franz, Primarius Dr.
Vorstand des Instituts fiir Physikalische Medizin im LKH
Steyr

Mickel Michael, OA Dr.
Universitétsklinik flir Physikalische Medizin, Rehabilitation
und Arbeitsmedizin, Medizinische Universitat Wien

Palma Stefano, Dr.
Universitdtsklinik fiir Physikalische Medizin, Rehabilitation
und Arbeitsmedizin, Medizinische Universitat Wien

Schlums Susan
Leiterin Landesstelle 00, Physiotherapeutin

Sprott Caroline
Bloggerin zum Thema Leben mit Odem

Wiederer Christian, Primarius Dr.
Arztlicher Leiter Klinikum am Kurpark Baden und DAS
KURHAUS Bad Gleichenberg

Wittlinger Dieter
Leitung LymphddemKklinik Wittlinger
Walchsee

Wohlgenannt Melanie, Dr. MPH
Vizeprasidentin der OLL

Praxis fur Allgemeinmedizin
Innsbruck




hidchifichtig
spannen

JOBST® Relax

Fir mehr Entspannung Zuhause

Abends nach dem Ablegen der Kompressionsversorgung kann es zu neuerlichen Schwellungen und
anderen schmerzhaften Beschwerden kommen. Mit der Marke JOBST® Relax* bieten wir mehr! Wenn Sie
nach einem aktiven Tag zu Hause zur Ruhe kommen, schiitzt JOBST® Relax Lymphddeme auf besonders
sanfte Art. JOBST® Relax kann sogar nachts getragen werden ohne zu stoéren. Erhaltlich als Arm- und
Beinversorgung in den Farben Beige und Rose.

*JOBST® Relax ist zur Zeit nicht erstattungsfahig.



